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ZASTO | KAKO KOMPOSTIRATI

STO JE BIOOTPAD?

Biootpad je kuhinjski otpad, ostaci od pripreme hrane i vrtni ili
zeleni otpad i ¢ini oko tredinu ukupnog kué¢nog otpada.

Biootpad je ujedno vrijedna sirovina za proizvodnju kvalitetnog
BIO OTPAD /' biokomposta i to postupkom kompostiranja.

STO JE KOMPOSTIRANJE?

Kompostiranje otpada je postupak koji podrazumijeva
aerobnu razgradnju biootpada pri ¢emu nastaju uglji¢ni
dioksid, voda, toplina i kompost, kao konacni produkt, i
to za samo nekoliko mjeseci.

Kompost hrani biljke, osigurava prozracnost tla,
zadrzava vodu i pogoduje rastu korjenitog bilja.




Kompostiranje otpada je jedan od mnogih nacina kako se mozemo zalagati za
oCuvanje okolisa. Jeste li znaci da ¢ak 30% kuénog otpada Cini organski otpad?
Kompostiranjem se koli¢ina otpada koja zavrSava na odlagaliStu moze smanijiti
Cak za jednu trecinu. Ukoliko organski otpad iz ku¢anstva i vrtova ne
kompostiramo, on se na odlagaliStima otpada razgraduje pri c¢emu se oslobada
metan, jedan od glavnih staklenickih plinova.

Odvajanjem i kompostiranjem biootpada smanjujemo moguénost oneciséenja
podzemlja procjednim vodama s odlagalista, smanjujemo stvaranje
staklenic¢kog plina metana koji doprinosi klimatskim promjenama. lzbjegavamo
upotrebu umjetnih gnojiva koja smanjuju kvalitetu vode i tla te ugrozavaju
zdravlje ljudi, biljaka i Zivotinja

Kompostiranjem dobivamo kvalitetno organsko gnojivo koje je potpuno
besplatno!

Kompost poboljsava strukturu tla i sprec¢ava isusivanje.

ODVOJENO
PRIKUPLJANJE
BIOOTPADA

KORISTENJE KOMPOSTIRANJE
KOMPOSTA

U HRPAMA

t KRUZNI TOK 1
BIOOTPADA

PREVRTANJE

PROSUAVANJE

NADZOR
‘ KVALITETE ’

Predlazemo i da napravite ku¢no kompostiste u vlastitom vrtu, tako Sto Cete
kompostirati vocée, povrce, vrecice za €aj, ostatke kave, kao i lisée i otpad iz
vrta. Kompost je vrijedno gnojivo i smanjuje koli¢inu otpada na odlagalistima.
Kompostiranjem troclana obitelj moze smanijiti emisiju staklenickih plinova za
vise od osmine tone godisnje!



e ostacii kore vocéa i povréa
e talog kavei Caja

e pokoSena trava

e korov i ostaci biljaka iz vrta
e uvenulo cvijece

o iSCe

e usitnjeno suho granje

e slamaisijeno

e ostaci od orezivanja vocaka i vinove loze
e piljevina i hoblovina

e iglice Cetinara

U kompost se moze umijesati i:

e papirnate kutije za jaja
e ljuske od jaja
e kamena prasina

e novinski papir i Casopise u boji

e plastiku, metal, staklo

e lijekove

e vrecice za prasinu iz usisavaca

e pelene

e pepeo i ostatke ugljena

e biootpad koji je bio u dodiru s naftom, benzinom, bojama i pesticidima
e izmet pasa i macaka

e osjemenjeni korov

e bolesne biljke

e liS¢e oraha

e jako onecis¢eno drvo bojama i lakovima
e meso i kosti

mlije¢ne proizvode
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Ukoliko niste nabavili komposter, mozete ga i sami izraditi u svom vrtu.
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Preporuca se mjesto za kompostnu hrpu napraviti u sjeni stabla ili veceg grma.
Biootpad se ne postavlja u rupu kako bi se izbjeglo truljenje i neugodni mirisi.

Optimalna vlaznost veoma je vazna za razgradnju biomaterijala. Ako
kompostna hrpa sadrzi previse vlage, dolazi do truljenja. Premalo vlage, pak,
zaustavlja procese razgradnje i pogoduje stvaranju plijesni. Stoga valja pripaziti
na navedeno. Preporuca se ostatke crnogorice stavljati u malim kolicinama
zbog smole koja usporava kompostiranje. Isto vrijedi i za kore agruma.




KOMPOSTIRANJE U NEKOLIKO KORAKA

1. U ogradeni prostor (drvena oplata, opeka ili dr.) na dno hrpe staviti
usitnjeno granje (visina sloja do 15 cm),

2. Na to dodati sloj liS¢a, a zatim slojeve biootpada, koje prethodno treba
izmijesati i usitniti na komade manje od 5 cm (visina sloja oko 20 cm),

3. Izmedu slojeva biootpada nasuti tanki sloj vrtne zemlje ili svjeZeg
komposta,
4. Postupak ponavljati dok kompostna hrpa ne dosegne visinu od oko 1 m,

suho lisée

usitnjeni biootpad

vrtna zemlja

pokosena trava

suho lisce

zeleno lisce

grancice




5. Zgotovljenu hrpu prekriti materijalom (jutena vreca, slama ili sl.), koji
propusta zrak smanjuje isusSivanje i gubitak topline, onemogucava ispiranje
hranjivih sastojaka te sprjeava raznosenje vjetrom),

6. Kompostnu hrpu treba prevrtati radi prozracivanja, otklanjanja
neugodnih mirisa i suvisne vlage — na pocetku najkasnije nakon 5 — 6 tjedana,
poslije toga svaka 2 mjeseca.

7. Vlaznost kompostne hrpe treba povremeno provjeravati. To ¢emo
najlakse uciniti ako uzmemo Saku kompostnog materijala i lagano ga istisnemo.

Ako iz Sake curi tekudina, previSe je vode. Ako se u stisnutoj Saci ne osjeca
vlaznost, voda nedostaje. Kada materijal u Saci ostane zbijen, vkaznost je
primjerena.

8. Poslije 9 do 12 mjeseci kompost je zreo. Postane rastresit, tamne boje i
poprimi miris ,Sumske zemlje“. Kompost treba prosijati (sito s veli¢inom rupa
oko 1 cm). Veée komade koji su ostali na situ vratiti u proces kompostiranja, a
kompost umijeSamo u zemlju svog vrtnog ili ku¢nog bilja.
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Nedostaje kisika ili ima previse dusika. Preokrenite hrpu kako biste omogudili
prozracivanje i dodajte suhog materijala da upije vlagu (grancice, suho lis¢e...)

Budite strpljivi. Za proizvodnju zrelog komposta potrebno je i do godinu dana.
Za hladnog vremena Zivi organizmi (bakterije) su manje aktivni

Kompostnu hrpu poprskajte vodom, no pazite da se ne pretjerate. Prevelika
kolic¢ina vode zatvorit ¢e zracen prolaze te dovesti do ugibanja organizama
kojima je potreban zrak, ¢Cime Cete usporiti proces kompostiranja.

Preokrenite hrpu i dodajte materijal koji ée upti suvisnu vlagu (piljevina, suho
lisce...)

Kukci imaju vaznu ulogu u kompostiranju, no ukoliko se poja¢ano skupljau
muhe, mozda u hrpvi ima mesnih ostataka koje treba izbjegavati. Takoder
preporucljivo je otpatke od voca i povréa prekriti zankim slojem lis¢a ili zemlje.
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